
清水高原自然園  整理番号 B09008   清水高原【野草】《９月》   ミゾソバ ＜溝蕎麦＞  

  

タデ科 

タデ属 
 

名前の由来：自生する場所が溝や 

湿地に繁茂していて、ソバに 

草の姿が似ているから 

別名【ウシノヒタイ】 

葉の形がうしの顔を連想 

  させるから 

清水高原分布：広範囲 

清水高原の数量：多い 

撮影日：201４年９月９日 

撮影場所：観光道路脇・高原入口 

（1０５0m） 

 

 

 

 

 

自然館ホームはこちら http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/sizen/sizenkanhome.htm  
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