
清水高原自然園  整理番号 B06013   清水高原【野草】《6 月》     イチヤクソウ  ＜一薬草＞  

 

イチヤクソウ科 

イチヤクソウ属 
 

名前の由来：昔は民間薬として 

利用した薬草、全草を乾燥 

させて煎じ、脚気の人や妊 

  産婦に飲ませたということ 

  からこの名前がついた。 

 

 

 

清水高原分布：広範囲 

清水高原の数量：少ない 

撮影日：2018 年 6 月 9 日 

撮影場所：A 地区山法師広場 

（1230m） 

 

 

 

 

 

 

自然館ホームはこちら http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/sizen/sizenkanhome.htm  

 

http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/sizen/sizenkanhome.htm

