
≪おもな秋・冬の予定≫ 
☆清水クラブ（テニスクラブ） 

9 月～10 月 ﾃﾆｽｺｰﾄのﾒﾝﾃ（砂入れ・苔取り） 

9 月例会 9 月 27 日に予定   

10 月例会（今年最後）11 月 1 日に予定 

☆清水植物クラブ 

８月～10 月 図鑑掲載１００種の存在調査 

9 月～11 月 図鑑掲載１００種名前看板作成 

9 月～10 月 第三巻に向けてのネット掲載 

☆琵琶演奏会 

10 月 17 日 田原順子びわ演奏会 in 清水寺 

☆唐沢入り口（０ｋｍ）～水のみ（１０．２ｋ

ｍ）までの案内看板 

9 月  3ｋｍ地点の看板書き 

10 月 ３ｋｍ地点の看板のﾆｽ 

・防腐材塗り等 

11 月 ３ｋｍ地点に設置 

☆清水高原別荘管理組合管理 

棟周辺の整備 

9 月  丸太の歩道周辺の片づけ 

９月～11 月 周辺の下草刈り等の整備 

12 月～3 月 周辺を子供の遊び場として計画作り 

☆槍穂高展望台入口の整備 

10 月～11 月 下枝刈り・下草刈りとチッパ

ーの試運転 

☆観光道路（本道）脇の木の伐採 

10 月～11 月 産業振興課が中心となり実施予定 
 

≪7 月 1 日発行の清水高原・樹木
の花/野草の花 第二巻の紹介≫ 
 
清水高原に存在する花を写真に取り、名前を

探しネット上に掲載してきましたが、昨年は

50 種がネット掲載出来たのを機に第一巻の発
行を行ないました。 

            それに続き次の 
目標の１００種
にするにはだい
ぶ苦労しましが、
なんとか7月に

第二巻を発行す
ることができし
たのでここに紹
介します。 
目次（第 2 巻） 

第３グループ 

５１・うわみずざ 

くら（上溝桜） 

５２・しろばなえ 

んれいそう（白花 

延齢草） 

５３・つりばな 

（吊花）５４・みやまがまづみ（深山莢蒾）/５５・

はないかだ（花筏）/５６・すずらん（鈴蘭）/５７・

あやめ（菖蒲）/５８・やまぼうし（山法師）/５９・

くがいそう（九階草）/６０・しもつけ（下野）/６１・

ゆうすげ（夕菅）/６２・おみなえし（女郎花）/６３・

つるりんどう（蔓竜胆）/６４・やまぜり（山芹） 

６５・うばゆり（姥百合）/６６・おおばぎぼうし（大 

葉擬宝珠）/６７・そばな 

（杣菜・岨菜）/６８・れ 

んげしょうま（蓮華升麻） 

/６９・やまははこ（山母 

子）/７０・いたどり（虎 

杖）/７１・はないかり（花 

錨）/７２・のこんぎく（野 

紺菊）/７３・とりかぶと 

（鳥兜）<総称> /７４・ふ

じ（藤）/７５・きり（桐）/    第４グループ 

７６・ゆきやなぎ（雪柳）/７７・うりはだかえで（瓜

膚楓）/７８・せいようたんぽぽ（西洋蒲公英）/７９・

にがいちご（苦苺）/８０・さんしょう（山椒）/８１・

さわぎく（沢菊）/８２・よつばひよどり（四葉鵯）/

８３・うつぼぐさ（靭草）/８４・つりふねそう（釣

船草）/８５・ききょう（桔梗）/８６・みずなら（水

楢）/８７・あらかし（粗樫）８８・ねじばな（捩花）

８９・つゆくさ（露草）/９０・みずひき（水引）/         

９１・しもつけそう（下野草）/９２・つるふじばか

ま（蔓藤袴）/９３・りゅうのうぎく（竜脳菊）/９４・

きんみずひき 

（金水引） 

９５・すすき（薄） 

９６・まつむしそ 

う（松虫草） 

９７・みぞそば 

（溝蕎麦） 

９８・にがな 

（苦菜） 

/９９・つづらふじ 

 

 

 

 



（葛藤）/１００・はりえんじゅ（針槐）/ 

図鑑にするときに1～１００の番号を振りま

した。この番号を大事にして花名看板とか、所

在案内地図等にマッチングするようしていき

ます。 
 

≪9 月 1 日発行の清水高原歳時記
（高原の 365 日）第一巻の紹介≫ 
【1 月】≪2012 年～2015 年≫ 

清水高原から車で 25 分三郷北小倉の正月飾り 

結構長いそりコースで遊ぶ 

初春に展望を新パノラマ撮影で 

穂高神社とわさび（半日コース） 

初めて松本市民芸術館に行きました 

スノーシューを履いて雪の清水高原を歩く 

母の米寿の前祝い（石和温泉一泊） 

奈良井宿経由で権兵衛峠を通ってきました 

長野県産の紅茶「うまいんだに」を求めて 

【2 月】≪2012 年～2015 年≫ 

松本盆地東山（美しが原）を望む 

【3 月】≪2013 年～2014 年≫ 

テニスコート春の開設 

【4 月】≪2013 年～2014 年≫ 

春一番の山菜（ふきのとう） 

黄色の花が春のおとづれ（まんさく・キブシ・

アブラチャン） 

清水高原のまわりの高速道路を一周 

清水高原案内看板第一号設置 

【5 月】≪2013 年～2014 年≫ 

高原のすみれの花 

清水高原の桜ようやく満開に 

しいたけ・くりたけ・ひらたけ・なめこの植菌 

桜旅行最終は自分の家の御衣黄 

清水高原のつつじは４種類 

 

 

 

 

 

 

 

【6 月】≪2011 年～2014 年≫ 

蓮華つつじの観賞 

目からうろこわらびの塩ゆで 

【7 月】≪2011 年～2014 年≫ 

清水高原裏山展望台 

【8 月】≪2011 年～2014 年≫ 

節黒仙翁（フシグロセンノウ）の観賞 

ドラム缶ピザ釜の製作 

ピザ釜のの完成パーティー 

生誕 200 年ミレー展最終日になんとか 

【9 月】≪2011 年～2014 年≫ 

自分の家への入り口の整備 

高原のばか出そろいました 

山形村ヒルクライムラウンド 

ゲンノショウコ（現の証拠）発見 

露草を見て万葉集をふと思いました 

湧水のメンテナンス 

山法師の果実酒 

ヤマゼリ（山芹）の観賞 

去年伐採したどんぐりの木は生き続けています 

【10 月】≪2011 年～2014 年≫ 

唐松の木どこまで成長するの 

ねずこ下駄で家の廻りの散歩道を歩く  

みんなのテラス（仮称）の起工式 

自分の家への入り口の整備ＰＡＲＴⅡ 

植樹して７年紅葉が見れるようになりました 

みんなのテラス（仮称）の基礎工事開始 

ほうばの葉でほうば味噌焼き肉を 

ｼｭﾊﾞｲﾂｽﾀｲﾝﾋﾟｱﾉ「SE２００」高原から孫の家に 

セルフカフェ「山法師」１号店オープン 

【11 月】≪2011 年～2014 年≫ 

過去の雨氷害（何か出来る防災があれば？） 

テニスコート管理人に立候補しました 

りこうぼうを栽培できるのか 

【12 月】≪2012 年～2014 年≫ 

クリスマスイブはジャズライブに出かけました 

          昔ながらのナポリタンが 

食べれる友達のレストラン 

松を切り市販のセットでし 

め飾りをしつらえました 

今年も除夜の鐘をつき 

ました（since 1977） 

  


