
清水高原自然園  整理番号 B0７003   清水高原【野草】《７月》  ドクダミ ＜蕺草＞ 
 

ドクダミ科 

ドクダミ属 
 

名前の由来：ふみつけたりぬい 

  たりすると独特の臭気があ 

  るので嫌われるが民間でも 

  利用する代表的な薬草で、 

  １０種類の薬効があるので 

  十薬とも呼ばれる 

 

清水高原分布：広範囲 

清水高原の数量：かなり多い 

撮影日：2013 年７月１3 日 

撮影場所：澤田庭園（1200m） 

 

≪写真提供≫ 

   ベストショット募集中 

 

 

自然館ホームはこちら http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/sizen/sizenkanhome.htm  

 

http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/sizen/sizenkanhome.htm

