
清水高原(きよみずこうげん)歳時記（高原の 365 日）  NO ６－３ 

≪長野県山形村≫(やまがたむら) 
蓮華つつじの観賞             2011 年6 月３日       澤田 繁 著 

 

 高原に咲く蓮華つつじは、なんともいえない趣があり、 

年を重ねるたびにかわいく思える花となりました。 

 高ボッチ高原などの標高が高いところでは、周囲に高い 

木が少なく繁殖に適していると思いますが、ここ清水高原 

では（標高１２００～１５００ｍ）高い木や低い木が 

生い茂り繁殖にはかなりの手入れが必要となります。 

 3 年前より庭のメインの花として整備をしています、 

以前は笹ゆりでしたが、数年前からサルの群れがとなりの 

町村から移り住み、根を堀起こし・つぼみももいで食べて 

しまい全滅に近い状態になりあきらめてしまいました。 

そこで、毒があると聞いていいた蓮華つつじをメインと 

していくことにしました、花の時期は 2 週間程度ですが６ｃｍ前後に開きますので見栄えがすると自負して 

 います。 

                           【ツツジ科・ツツジ属の落葉低木】 

                          全木（葉・花・根・花蜜）毒があります、葉には 

                         ｱﾝﾄﾞﾛﾒﾄﾞﾄｷｼﾝ、花にはﾛﾄﾞﾔﾎﾟﾆﾝ、根にはﾊﾟﾗｿｰﾙが含 

                         まれる。 

                          群馬県の県花、栃木県矢板市の市花。 

                          花ことば、あふれる向上心・情熱。 

                          誕生花 4 月 16 日。 

 

 

 

 

 ２０１０年にいままで整備（周りの木や草を取り除き表面に出す作業）してきたツツジを株毎に番号を 

つけ、成長具合を見回ることにしました。 

 番号をつけた株数  ３０株   総本数 約２００本 

  木の直径 １０ｃｍ以上  長さ １００ｃｍ以上 

     2 株 

木の直径 １０ｃｍ以上  長さ ７０ｃｍ以上 

     3 株 

  木の直径  ７～１０ｃｍ   6 株 

  木の直径  ５～６ｃｍ   １２株 

  木の直径  ４ｃｍ以下    7 株 

       

種からの繁殖を考えています、種は秋に収穫しようと思います。昨年殻がかたく収穫をせず放置して 

しまったら春にははじけていましたので、今年はこまめに見守り種を収穫しようと思います。 

歳時記ホームはこちら   http://www.go.tvm.ne.jp/~sawada/saijiki/saijikihome.htm  

 

<蓮華つつじの花> 

 

<蓮華つつじの花拡大> 

 

<蓮華つつじの種> 
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