
令和 ４ 年

山小屋名 現地電話 予約電話 冬期連絡先 予約 個室/備考 一泊二食 弁当 昼食（ランチ） 山小屋名 会 社 住 所 オーナー 支配人/管理人 標高 診療所 開業年 テント場

横尾山荘 0263-95-2421 ←
0263-33-2225

FAX 33-1050
完全予約 4/27 ～ 11/ 3

180
(300)

名
なし
飛び込み+1000円

13,000 1,500 10:00-14:00 5:00 まで 横尾山荘
390-0811 松本市中央1-11-3
　(有)奥上高地横尾山荘

山田　直 ← 1615m 1947年 150張(2,000/人)

焼岳小屋 090-2753-2560 ←
0263-94-2307

FAX 94-2567

必ず予約

10名以上
6/17 ～ 10/19 25 名 - 9,000 800 4:00 まで 市営焼岳小屋

390-1592 松本市安曇1061-1
アルプスリゾート整備本部

松本市 青木 進二 2080m
奥原英雄1928

移築営業1968
なし

西穂山荘
0263-95-2506不通

080-6996-2455
→

0263-36-7052

FAX 32-3211
必ず予約 300 名 あり（松本事に問合） 13,500 1,500  9:00-14:00 4:00 まで 西穂山荘

390-0811 松本市中央1-11-25
　㈱西穂山荘

村上 文俊 粟 澤　 徹 2370m
東邦大

7/中-8/中
1941年 30張(2,000/人)

岳沢小屋 090-2546-2100
Web予約

←

0263-35-7200

FAX 35-0637
必ず予約 4/27 ～ 11/ 3 60 名 なし 13,000 1,500 10:30-13:30 3:00 まで 岳沢小屋

390-0813 松本市埋橋1-7-2
　槍ヶ岳観光㈱

穂苅 大輔 栗原 祐樹 2170m
ヒュッテ1956年

立替2010年
30張(2,000/人)

穂高岳山荘 090-7869-0045
Web予約

←

0578-82-2150

FAX 82-4970

完全予約

(5名以上)
4/27 ～ 11/ 3 300 名 +12000 最大15室 13,500 1,200 10:30-14:30 3:00 まで 穂高岳山荘

506-1111 飛騨市神岡町東町504
　(有)穂高岳山荘

今田　恵 中林 裕二 2996m
岐阜大

7/20-8/20
1925年 40張(2,000/人)

涸沢ヒュッテ
090-9002-2534

FAX 8683-2865
←

0263-26-3212

FAX 26-3252

完全予約

(5名以上)
4/27 ～ 11/ 3

140
(170)

名 右ﾊｲｼｰｽﾞﾝ+3000円 13,000 1,500 6:00-17:00 涸沢ヒュッテ
390-0836 松本市高宮北6-28
㈱涸沢ヒュッテ

小林　剛 2300m
東大

2022は無し
1951年

涸沢小屋
090-2204-1300

FAX050-3730-9248
←

0263-94-2538

FAX050-3730-
必ず予約 4/27 ～ 11/ 2 100 名

16000(要予約)
右ﾊｲｼｰｽﾞﾝ+2000円

13,000 1,500 あり 4:00 まで 涸沢小屋
390-1502 松本市安曇787-11
　(有)涸沢小屋

芝田 洋祐 ← 2350m
組合1939年

立替1964年

北穂高小屋 090-1422-8886 ←
0263-46-0407

FAX 46-0306

必ず予約

(5名以上必)
4/29 ～ 11/ 3 80 名 なし 13,500 1,000 11:00-13:00 4:00 まで 北穂高小屋

390-0303 松本市浅間温泉3-25-8
　㈱北穂高小屋

小山 義秀 3040m 1948年 20張(2,000/人)

南岳小屋 090-4524-9448
Web予約

←

0263-35-7200

FAX 35-0637
必ず予約 7/ 9 ～ 10/16 80 名

6畳 5000円
8畳10000円

13,000 1,500 10:30-14:00 3:00 まで 南岳小屋
390-0813 松本市埋橋1-7-2
　槍ヶ岳観光㈱

穂苅 大輔 坂本 龍志 2975m
1961年

営林署避難小屋
50張(2,000/人)

槍沢ロッヂ
0263-95-2626

090-3135-0003

Web予約

←

0263-35-7200

FAX 35-0637

必ず予約

(4名以上)
4/27 ～ 11/3 150 名

10000（当日）６室
（6名×5 / 8名×1）

13,000 1,500 10:00-14:00 3:00 まで 槍沢ロッジ
390-0813 松本市埋橋1-7-2
　槍ヶ岳観光㈱

穂苅 大輔 穂苅 賢三 1820m
小屋1918年

移転1968年

ババ平
60張(2,000/人)

殺生ヒュッテ
中房温泉(Net可)

→

0263-77-2008

FAX 77-5488
WebかMail予約 6/11 ～ 10/ 9 100 名 13,000 4:00 まで 殺生ヒュッテ

399-8101 安曇野市三郷明盛1687
　中房温泉㈱

百瀬 孝仁
百瀬 信敬

　のぶひろ
2865m 小屋1922年 70張(2,000/人)

槍ヶ岳山荘 090-2641-1911
Web予約

←

0263-35-7200

FAX 35-0637

必ず予約

(5名以上)
4/27 ～ 11/ 3 650 名

+8000/+16000(当日)
３名用 /　８名用

13,000 1,500 10:30-14:30 3:00 まで 槍ヶ岳山荘
390-0813 松本市埋橋1-7-2
　槍ヶ岳観光㈱

穂苅 大輔 杉 山　徹 3060m
慈恵医大

7/20-8/20
1926年 39張(2,000/人)

ヒュッテ大槍 080-8728-8805 ←　→
0263-32-1535

FAX 32-0898

必ず予約

WebかTEL
7/ 1 ～ 10/10 96 名 14,000 1,300 11:00-14:00 4:00 まで ヒュッテ大槍

390-0874 松本市大手2-3-10
　㈱燕山荘

赤沼 健至 井村 克彦 2884m
雪渓1921年

移設1957年
なし

大天井ヒュッテ 090-1401-7884 ←
0263-35-7200

FAX 35-0637

必ず予約

5名以上
7/ 9 ～ 10/16 100 名

一人+2000（当日）
平日は2名以上無料

13,000 1,500 10:30-14:00 3:00 まで 大天井ヒュッテ
390-0813 松本市埋橋1-7-2
　槍ヶ岳観光㈱

穂苅 大輔 小池 照二 2650m 1957年 なし

ヒュッテ西岳 090-7172-2062
中房温泉(Net可)

0263-77-1488

0263-77-2008

FAX 77-5488

必ず予約

WebかMail
7/ 9 ～ 10/上 70 名 14,000 4:00 まで ヒュッテ西岳

399-8101 安曇野市三郷明盛1687
　中房温泉㈱

百瀬 孝仁 百瀬 信敬 2680m 1923年
20張(2,000/人)

要予約

常念小屋 090-1430-3328 ←
0263-33-9458

FAX 同上
完全予約 4/27 ～ 11/ 3 186 名 なし 14,000 1,000 11:00-14:00 常念小屋

390-0877　松本市沢村1-11-18
　(有)日本アルプス常念小屋　37-5088

山田 健一郎 山崎 直人 2450m
信大

7/22-8/21
1919年 40張(2,000/人)

蝶ヶ岳ヒュッテ 090-1056-3455 →
0263-58-2210

FAX 57-5230

完全予約

(10名以上)
4/25 ～ 11/ 3

70
(200)

名
15000(要予約)
飛び込み+3000円

13,000 1,500 11:00-14:00 4:00 まで 蝶ヶ岳ヒュッテ
399-0036 松本市村井町南1-27-6
　(有)蝶ヶ岳ヒュッテ

中村　梢 鈴木 ○○ 2650m 1958年 30張(2,000/人)

大滝山荘 - ↗
0263-58-2210

FAX 57-5230
必ず予約 7/20 ～  8/31 50 名 飛び込み+3000円 12,500 1,500 なし 大滝小屋

399-0036 松本市村井町南1-27-6
　(有)蝶ヶ岳ヒュッテ

中村　梢 2600m 1932年 10張(2,000/人)

徳本峠小屋 090-2767-2545 ←
0263-78-2350

FAX 同上
必ず予約 7/20 ～ 10/10

8
30

名 なし 13,000 1,500 宿泊者のみ11:00-13:30徳本峠小屋 390-1703 松本市梓川上野八景山1020 高橋 徳美 高橋 幸夫 2135m
1923年

改築2010年

10張(2000/人)
要予約

岩魚留小屋 - → 0263-94-2072 休館中 25 名 岩魚留小屋 390-1502 松本市安曇804-1 奥原 英考 ← 1280m 1911年 なし

冷泉小屋 070-7566-0352 ← 070-7566-0352 必ず予約 7/22 ～ 10/23 11 名 金･土･日の営業 25,300 冷泉小屋 390-1520 松本市安曇4308 村田 淳一
←

（1967生）
2220m 1931年 なし

乗鞍肩ノ小屋 090-4365-8577 →
0263-93-2002

FAX 93-2003
6/下 ～ 10/上 200 名 9,000 乗鞍肩ノ小屋 390-1513 松本市安曇4284-1 福島　實 2765m

当初1920年

移設1929年
なし

乗鞍頂上小屋 090-1561-6434
0577-33-9991

FAX 同上
6/18 ～ 10/31 - 乗鞍頂上小屋

506-0035 高山市新宮町3697
　(有)のりくら倶楽部

町野 親生 （1952生） 2980m 1931年 なし

位ヶ原山荘 090-9001-7362 ← 090-9001-7362
必ず予約

WebかTel

12/下

2/中

～

～

1/上

10/下

16
(40)

名 基本的に全個室
冬9000
夏8000

1,000 位ヶ原山荘 390-1513 松本市安曇4306-7 六辻 徹夫 ← 2350m 1940年 なし

大天荘 090-9003-1253 →
0263-32-1535

FAX 32-0898

必ず予約

WebかTEL
6/18 ～ 10/31

150
(200)

名
+10000 +13000当日
　６畳　 / 　９畳

14,000 1,300 10:30-13:45 大天荘
390-0874 松本市大手2-3-10
　㈱燕山荘

赤沼 健至 榊　寛 昭 2870m 1970年 50張(2,000/人)

燕山荘 090-1420-0008
→

Web予約

0263-32-1535

FAX 32-0898

必ず予約

Web

4/23

12/24

～

～

11/26

 1/ 3初

300
(650)

名
一人19000 9室
(WebかTel予約)

14,000 1,300 10:45-13:45 燕山荘
390-0874 松本市大手2-3-10
　㈱燕山荘

赤沼 健至 河地 清人 2712m
順天堂大

7/中-8/下
1921年

40張(2,000/人)
要予約

槍平小屋 090-8863-3021 ←
0578-89-2523

FAX 89-3303
必ず予約 7/11 ～ 10/10

100
120

名 平日先着３組無料 13,000 1,200 9:30-13:30 槍平小屋 506-1421 高山市奥飛騨温泉郷神坂90 沖田 政明 橋本 直忠 1990m 60張(2,000/人)

笠ヶ岳山荘 090-7020-5666
2名以下不要

Web予約

0578-89-2404

（栃尾荘）

必ず予約

3名以上
7/10 ～ 10/15

50
100

名 13,500 1,200 笠ヶ岳山荘 506-1423 高山市奥飛騨温泉郷栃尾21 2810m
1932年?

1966年
25張(800/人)

わさび平小屋 -
Web予約

←

0577-34-6268

FAX 32-1712

必ず予約

3名以上
7/10 ～ 10/20

65
80

名 Web予約12000/人 10,000 1000 5:00
夏6時

まで わさび平小屋
506-0052 高山市下岡本町2911-20
　双六小屋事務所

小池 岳彦 浦山 寛冴 1400m
1947年

1957年?
30張(2000/人)

鏡平山荘 090-1566-7559
Web予約

←

0577-34-6268

FAX 32-1712

必ず予約

5名以上
7/10 ～ 10/15

110
(120)

名 Web予約15000/人 13,000 1200 10:00-15:00 4:00
夏5時

まで 鏡平山荘
506-0052 高山市下岡本町2911-20
　双六小屋事務所

小池 岳彦 井出慎一郎 2280m 1965年 なし

双六小屋 090-3480-0434
Web予約

←

0577-34-6268

FAX 32-1712

必ず予約

5名以上
7/10 ～ 10/20

150
(200)

名 Web予約15000/人 13,000 1,200 1000-1500 3:00
夏4時

まで 双六小屋
506-0052 高山市下岡本町2911-20
　双六小屋事務所

小池 岳彦 川上 康人 2550m
富山大

7/25-8/26
村営1935年

100張(2,000/人)
特定日予約制

黒部五郎小舎 -
Web予約

→

0577-34-6268

FAX 32-1712

必ず予約

5名以上
7/10 ～ 10/10 60 名 Web予約15000/人 13,000 1,200 10:00-15:00 3:00

夏4時
まで 黒部五郎小舎

506-0052 高山市下岡本町2911-20
　双六小屋事務所

小池 岳彦 石井 賢輔 2350m 1958年
30張(2,000/人)
指定日予約制

三俣山荘 090-4672-8108
Web予約

→

050-8882-5833

FAX 83-8339

完全予約

5名以上
7/ 8 ～ 10/15

60
(80)

名 14,000 1,400  8:30-16:00 三俣山荘
399-8301安曇野市穂高有明5718-116
　三俣山荘事務所

伊藤　圭
正一の長男

（1977生）
2550m

岡山大+香川大

7/下-8/下

買取1945年

改築1961年
80張(2,000/人)

雲ノ平山荘
050-8882-5831

070-3937-3980
E-mail予約

046-876-6001

FAX 876-6323

完全予約

WebかTel
7/10 ～ 10/15

50
(70)

名 13,000 1,300  10:00-14:00 雲ノ平山荘
399-8301安曇野市穂高有明5718-116
　三俣山荘事務所

伊藤 二朗
正一の次男

（1981生）
2650m 改築1961年 50張(2,000/人)

水晶小屋 050-8882-5833
←

Web予約

0263-83-5735

FAX 83-8339

必ず予約

(特に5名以上)
7/10 ～ 9/30 35 名 14,000 1,400 あり 水晶小屋

399-8301安曇野市穂高有明5718-116
　三俣山荘事務所

伊藤　圭 2900m
1933年

買取1946年
なし

野口五郎小屋 090-3149-1197 ←
0261-22-5758

FAX 同上
完全予約 7/中 ～ 9/下 50 名 12,000 野口五郎小屋

398-0002 大町市大町4868-5
　野口五郎小屋

上條 盛親
　　　もりちか

上條 文靖 2870m 1965年 なし

烏帽子小屋 090-3149-1198 ←（7/9から）
0261-22-5104

FAX 同上
7/10 ～ 10/10 70 名 12,000 1,000 烏帽子小屋

398-0002 大町市大町892-1
　烏帽子小屋

上條 文吾 上條 真理子 2550m 1924年 20張(2,000/人)

500張(2,000/人)

営業期間 収容

通年

良波芳隆調べ（誤記がありましたら090-9357-8889へ）北アルプス山小屋調べ（槍穂高･表銀座･裏銀座･笠連峰） ●山小屋は基本３時までに到着のこと ●トイレはチップ制のところあり

チェックイン

レンタル

軽ｱｲｾﾞﾝ1000

ストック1000

ﾍﾙﾒｯﾄ1000

ｼｭﾗﾌ 3000

テント12000

銀嶺荘･白雲荘は～10/15

ロープウェイ開業1970年

1962噴火で倒壊

1693奥宮あった

1880嘉門次小屋

1885上高地牧場放牧

1915五千尺

（上高地養老会館）

1923西糸屋山荘

1923中の湯旅館

1927H白樺荘

（丸西食堂）

1928山案内人組合

1929徳澤園

（牧場の番小屋）

1933帝国H

1933明神館

★バス乗り入れ

1929中の湯まで

1933大正池まで

1935河童橋まで

1948平湯


