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大
滝
山

大
滝
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小
屋

三
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前
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大
天
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大
天
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餓
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有
明
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小
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（
冬
ル
ー
ト
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合戦小屋

ヒュッテ大槍

ヒュッテ西岳

大天井ヒュッテ

殺生ヒュッテ

パ
ノ
ラ
マ
コ
ー
ス

槍沢ロッジ

10号カーブ

合戦小屋

ヒュッテ大槍

ヒュッテ西岳

大天井ヒュッテ

殺生ヒュッテ

パ
ノ
ラ
マ
コ
ー
ス

槍沢ロッジ

10号カーブ

新穂高中尾 槍平
白出

裏銀座方面
（　　　　　）

中房温泉穂高豊科一日市至 島々

入山

下山

槍沢ロッジ

上高地

装備品等の有無
ツェルト　　　有　　 無 食　 料 日分 日分非常食（予備食）

アマチュア無線機等 有（コールサイン MHz）　　　 無

※　緊急時には、開設中の山小屋等から所轄警察署又は１１０番へ連絡して下さい。
●単独登山は危険です。自粛しましょう。 ●自分の体調は大丈夫ですか。 ●浮石、落石、転滑落に注意しましょう。

●装備は大丈夫か。もう一度点検しましょう。 ●山の天候は変わりやすい。注意しましょう。

は特に注意を
要する縦走路です。

内には、月日を
記入してください。

登
山
計
画
書
（
行
程
図
）


