
長野県なぎなた連盟 教室開催場所 
 

令和３年５月現在 
教室名 練習会場 練習日時等 連絡先 教室責任者 

田川教室 松本市立 
田川小学校体育館 (金)  19:00～21:00 三浦 由紀子 

TEL 0263-46-0091 三浦由紀子 

安曇野教室 

安曇野市 
三郷体育館 

４月～10 月 
(日)  9:00～12:00 

落合 仁美 
TEL 0263-62-4175 

 
事務局 矢島美也子 
TEL 090-2466-4345 

落合 仁美 
安曇野市 

三郷文化公園体育館 

11 月～３月 
(土)あるいは(日) 
(土)  13:00～16:00 
(日)   9:00～12:00 
＊都合により会場及

び時間変更があり

ますのでお問い合

わせ下さい。 

坂城教室 坂城町武道館 
(土)  13:00～15:00 
＊開催日は教室にお

問い合わせ下さい。 

 
事務局 神林まゆみ 
TEL 0268-82-3445 
naginata_sakaki 
    @yahoo.co.jp 

 

我山千枝子 

 
 

箕輪教室 
 
 

 
箕輪町松島武道館 

２階柔道場 
 

 
(木)  19:30～21:15 
 

宮尾 智香子 
TEL 0265-79-3495 

山中 菜美 
TEL 0265-70-8848 

森本美佐子 

茅野教室 茅野市体育館 
剣道場 

(金)  19:00～21:00 
＊開催日は教室にお

問い合わせ下さい。 

笹岡 幸穂 
TEL 0266-73-2697 笹岡 幸穂 

 
上田教室 

 

上田市立北小学校 
体育館 (水)  19:00～21:00 勝野 律子 

TEL 0268-24-1147 勝野 律子 

 
大町教室 

 

大町運動公園  
小アリーナアリーナ

大町市立 
大町西小学校体育館 

(月)  19:30～21:00 
 
(木)  20:00～21:00 

町田 純子 
TEL 090-9014-2914 町田 純子 

 


